
常
盤

小
学

校
給

食
室

ご
入
学
・
進
級
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

美
し

い
花

が
咲

き
乱

れ
る

校
庭

。
あ

ふ
れ

る
光

の
中

で
子

ど
も

た
ち

の
笑

顔
が

は
じ

け
て

い
ま

す
。

そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
を
応
援
し
、
心
と
体
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
て
い
く
た
め
に
、
今
年
度
も
お
い
し
く
安
全

な
給
食
を
栄
養
士
と
６
人
の
調
理
員
力
を
合
わ
せ
て
届
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
に
と
っ
て
、
｢食
べ
る
こ
と
｣は
生
き
る
う
え

で
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
勉
強
を
し
た
り
、
運
動
を
し
た
り
で
き
る

の
も
、
食
べ
物
か
ら
栄
養
を
取
り
入
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

大
人
に
な
っ
て
も
健
康
で
い
き
い
き
と
過
ご
す
た
め
に
、
成
長
期
の
う
ち
に
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

食
育
と
は
、
生
き
て
い
く
た
め
に
大
切
な
こ
と
で
あ
り
、
知
育
、
徳
育
、
体
育
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
す
。

そ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
し
て
｢食
｣に
関
す
る
知
識
と
｢食
｣を
選
択
す
る
力
を
身
に
つ
け
て
、
健
全
な

食
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
育
て
る
こ
と
で
す
。
給
食
を
中
心
と
し
て
ほ
か
各
教
科
等
と
連
係
し
な
が
ら
、
学
校

教
育
活
動
全
体
を
通
じ
て
楽
し
く
食
育
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

お
し
ら
せ
と

お
ね
が
い

給
食
費
に
つ
い
て

１
ヶ
月
３
８
０
０
円

給
食
費
は
、
食
材
の
購
入
の
み
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

給
食
を
作
る
た
め
に
必
要
な
人
件
費
・
施
設
・
設
備
費
・
光
熱

費
な
ど
は
深
谷
市
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

（
１食
あ
た
り
２
２
０
円
）

口 口口口
座 座座座
引 引引引
き ききき
落 落落落
と ととと
し ししし
日 日日日
は ははは
毎 毎毎毎
月 月月月
５ ５５５
日 日日日
で ででで
す すすす
。 。。。

前
々
日
ま
で
に
入
金
お
よ
び
残
金
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
４
・
５
月
分
は
ま
と
め
て
５
／
６
に
な
り
ま
す
＊

★
引
き
落
と
し
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
に
は
、
学
校
よ
り
担
任
を
と
お
し
て
、

現
金
集
金
の
連
絡
を
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
◎
集
金
後
は
、
領
収
書
を

◎
集
金
後
は
、
領
収
書
を

◎
集
金
後
は
、
領
収
書
を

◎
集
金
後
は
、
領
収
書
を

必
ず
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
よ
く
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
よ
く
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
よ
く
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
よ
く
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

《
返
金
に
つ
い
て
》

「
病
気
」
や
「
け
が
」
な
ど
で
連
続
５
日
以
上
（
土
・
日
・
休
日
を
除
く
）
に
な
る

場
合
は
担
任
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
の
あ
っ
た
翌
々
日
か
ら
給
食
を
停

止
し
返
金
い
た
し
ま
す
。
同
封
の
領
収
書
に
記
名
・
捺
印
を
し
て
学
校
に
戻
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
学
級
閉
鎖
や
学
年
行
事
に
よ
る
欠
食
は
返
金
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

給
食
着
に
つ
い
て

１
週
間
も
す
る
と
だ
い
ぶ
汚
れ
が
目
立
っ
て
き
ま
す
。

１
週
間
も
す
る
と
だ
い
ぶ
汚
れ
が
目
立
っ
て
き
ま
す
。

１
週
間
も
す
る
と
だ
い
ぶ
汚
れ
が
目
立
っ
て
き
ま
す
。

１
週
間
も
す
る
と
だ
い
ぶ
汚
れ
が
目
立
っ
て
き
ま
す
。

金
曜
日
に
は
持
っ
て
帰
り
ま
す
の
で
き
れ
い
に
洗
濯
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
ボ
タ
ン
が
と
れ
て
い
な
い
か
、
ボ
ウ
シ
や
マ
ス
ク
の
ゴ
ム
が

伸
び
て
い
な
い
か
な
ど
確
認
し
て
、
月
曜
日
に
忘
れ
ず
に
持
た
せ
て

く
だ
さ
い
。
○
特
に
マ
ス
ク
の
ゴ
ム
は
伸
び
や
す
い
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
の
み
な
さ
ん
へ

毎
日
６
人
の
調
理
員
さ
ん
が
心
を
こ
め
て
作
っ
て
く
れ
ま
す
。
（
栄
養
士
は
飛
田
で
す
）
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

① ①①①
朝 朝朝朝
ご ごごご
は ははは
ん んんん
を ををを
か かかか
な ななな
ら ららら
ず ずずず
食 食食食
べ べべべ
て ててて

か かかか
ら ららら
登 登登登
校 校校校
し ししし
ま ままま
し ししし
ょ ょょょ
う ううう
。 。。。

◎
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、
脳
と
体
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
入
り
ま
す
。

②
食
事
の
前
に
は
手
を
き
れ
い
に

洗
う
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◎
バ
イ
キ
ン
が
体
の
中
に
入
ら
な
い
よ
う
に
。

③
み
じ
た
く
を
き
ち
ん
と
し
ま
し
ょ
う
。

エ
プ
ロ
ン
・
ぼ
う
し
・
マ
ス
ク
の
３
点
セ
ッ
ト
。

④
せ
い
け
つ
な
ハ
ン
カ
チ
の
用
意
を
。

口
の
ま
わ
り
を
ふ
く
時
は
、
給
食
用
の

ハ
ン
カ
チ
が
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。

⑤
給
食
後
の
後
か
た
づ
け
を
し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う
。

給
食
を
作
っ
て
く
れ
る
調
理
員
さ
ん
に
お
く
る
最
高
の

「
あ
り
が
と
う
」
は
、
残
さ
ず
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
と
、

き
ち
ん
と
し
た
後
か
た
づ
け
で
す
。

給
食
は
、
成
長
期
の
児
童

に
必
要
な
栄
養
を
と
れ
る

よ
う
に
献
立
が
作
ら

れ
て
い
ま
す
。

何
で
も
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に

ご
家
庭
で
も

ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。



こ
の
時
期
に
ぜ
ひ
作
っ
て
ほ
し
い
料
理
で
す
！
☆
学
校
で
は
２
２
日
に
１年
生
が
皮
む
き
を
体
験
し
ま
す
。

た
け
の
こ

た
け
の
こ
ご
は
ん

２
３
日
の
給
食
に
で
ま
す
。

２
３
日
の
給
食
に
で
ま
す
。

２
３
日
の
給
食
に
で
ま
す
。

２
３
日
の
給
食
に
で
ま
す
。

全
校
で
、
春
の
味
を
い
た
だ
き
ま
す

選
ぶ

時
は

茶
飯

（
精

白
米

・
・

３
カ

ッ
プ

）
(
４

～
５

人
分

)
を

目
安

に

・
皮
に
つ
や
が
あ
る

ご
は

ん
を

炊
く

時
に

し
ょ

う
ゆ

と
み

り
ん

を
入

れ
て

た
き

ま
す

。

・
節
と
節
の
間
が
せ
ま
く

た
け

の
こ

１
／

２
本

（
２

０
０

ｇ
）

う
す

く
短

冊
切

り

ず
ん
ぐ
り
し
た
も
の

油
揚

げ
１

枚
細

め
の

短
冊

切
り

（
熱

湯
で

油
抜

き
を

す
る

）

が
良

い
も

の
で

す
。

に
ん

じ
ん

１
／

３
本

い
ち

ょ
う

切
り

＊
鮮

度
が

お
ち

る
と

か
た

く
な

り
、

さ
や

い
ん

げ
ん

２
０

ｇ
下
ゆ
で
し
、
う
す
く
な
な
め
切

り

え
ぐ

味
も

出
て

き
ま

す
。

と
り

肉
１

０
０

ｇ
(
皮

な
し

モ
モ

肉
)
小

さ
く

切
る

○
ゆ
が
く
時
は
米
ぬ
か
と
、
た
か
の
つ
め
（
唐
辛
子
）
を

○
ゆ
が
く
時
は
米
ぬ
か
と
、
た
か
の
つ
め
（
唐
辛
子
）
を

○
ゆ
が
く
時
は
米
ぬ
か
と
、
た
か
の
つ
め
（
唐
辛
子
）
を

○
ゆ
が
く
時
は
米
ぬ
か
と
、
た
か
の
つ
め
（
唐
辛
子
）
を

炒
め

油
小

さ
じ

２
杯

さ
と

う
小

さ
じ

１
杯

入
れ
て
コ
ト
コ
ト
と
時
間
を
か
け
て
！

入
れ
て
コ
ト
コ
ト
と
時
間
を
か
け
て
！

入
れ
て
コ
ト
コ
ト
と
時
間
を
か
け
て
！

入
れ
て
コ
ト
コ
ト
と
時
間
を
か
け
て
！

し
ょ

う
ゆ

大
さ

じ
２

杯
み

り
ん

小
さ

じ
２

杯

・
お

な
か

の
中

を
き

れ
い

に
酒

小
さ

じ
１

杯
和

風
だ

し
小

さ
じ

１
杯

栄
養

す
る
「
食
物
せ
ん
い
」

「
食
物
せ
ん
い
」

「
食
物
せ
ん
い
」

「
食
物
せ
ん
い
」
が

①
な

べ
に

油
を

熱
し

、
と

り
肉

、
に

ん
じ

ん
、

た
け

の
こ

、

た
く

さ
ん

あ
り

ま
す

。
油

揚
げ

の
順

に
炒

め
、

調
味

料
を

入
れ

煮
ふ

く
め

る
。

・
た
け
の
こ
の
白
い
は
ん
て
ん
は
、
ア
ミ
ノ

②
炊

き
た

て
の

ご
は

ん
(
茶

飯
)
に

①
の

具
と

さ
や

い
ん

げ
ん

酸
の
「
チ
ロ
シ
ン
」
で
神
経
を
お
ち
つ
か
せ

神
経
を
お
ち
つ
か
せ

神
経
を
お
ち
つ
か
せ

神
経
を
お
ち
つ
か
せ

を
入

れ
サ

ッ
ク

リ
混

ぜ
ま

す
。
・

・
・

で
き

あ
が

り
！

イ
ラ
イ
ラ
を
静
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
を
静
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
を
静
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
を
静
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
季
節
し
か
味
わ
え
な
い
旬
の
味
、
お
い
し
く
食
べ
ま
し
ょ
う
！

☆
今
年
も
元
気
レ
シ
ピ
を
作
っ
て
い
き
ま
す
の
で
ご
利
用
を
☆


